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80. COVID-19 KAPSAMINDA YATILI KURAN KURSLARINDA
ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

COVID-19'un ana bulasma yolu damlacik ve temas yoluyladir. Yatili Kuran Kurslari
toplu bulunulan yerlerden oldugu icin COVID-19 bulasma acisindan risklidir.
COVID-19 bulasma riskini en aza indirmek icin asagidaki dnlemlere uyulmalidir.
Kurs binalarinin girislerinde ve icerisinde uygun yerlere kurallar, sosyal mesafe,
maske kullanimive eltemizligiyle ilgili bilgilendirme afisleri asilmalidir. Kurs binalari
girisinde ve iceride uygun yerlerde el antiseptigi bulundurulmalidir.

80.1. Yatili Kuran Kurslarinda Alinmasi Gereken Genel Onlemler

» COVID-19'dan sorumlu bir personel gérevlendirilmelidir.

» Kuran kursu egitim faaliyetine baslamadan 6nce binasinin genel temizligi
su ve deterjanla yapilmalidir.

» Kurslarda ates o6lcer, maske, sivi sabun ve el antiseptigi veya en az %70
alkol iceren kolonya bulundurulmalidir. Kullanilmis maskeler icin kapakl
¢cop kutular temin edilmelidir.

» Kuran kurslarinda en az 4 metrekareye bir kisi dusecek sekilde personel ve
ogrenci planlamasi yapilmall, iceriye alinmasi gereken kisi sayisi buna gore
duzenlenmelidir.

» Yemekhane, derslik, calisma salonlari, mescit, kantin vb. toplu kullanim
alanlar bulunmasl durumunda kisiler arasindaki sosyal mesafe en az 1
metre olacak sekilde duzenlenmelidir.

» Bina girisinde ates olcUmu yapilmalidir. Ates élcen personel tibbi maske
ve yuz koruyucu kullanmalidir. Atesi 38 °C'dan yUksek olanlarla dksuruk,
burun akintisi, solunum sikintisi gibi belirtileri olan / gelisen, COVID-19 tanisi
alan veya temaslisi olanlar iceri ainmamali, tibbi maske takilarak COVID-19
yonunden degerlendirilmek Uzere saglik kurumuna yénlendirilmelidir.

» Kuran kursunda bulunan egitmen, 6grenci ve diger personel maske takmali
ve maskesi olmayanlar icin bina girisinde maske bulundurulmalidir. Kuran
kursunda bulunan kisilerin tumu kuralina uygun maske takmali, maske
nemlendikce ya da kirlendikce degistirilmelidir. Yeni maske takilirken ve
sonrasinda el antiseptigi kullanilmalidir.

» Kurankurslarinasalgindéneminde mumkunse ziyaretcikabuledilmemelidir.
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80.2. Egitim Alanlarinda Alinmasi Gereken Onlemler

>>

bod

>

>>

>
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>

Egitmenlerin COVID-19 belirtileri konusunda egitim almalarn saglanmali,
belirtiler konusunda dikkatli olmalari, 6zellikle Kuran kursuna disaridan
yatii kalmak Uzere yeni katilan o6grencileri 14 gun sureyle COVID-19
semptomlari acisindan izlemeleri ve herhangi bir belirti gelismesi halinde
saglk kurumuna gitmeleri konusunda bilgilendirilmelidir. Temasl takibi
icin derslikler ve yemekhanelerde ayni égrencinin ayni yerde oturmalar
saglanmaldir.

Ates, oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan / gelisen
ogrenciler, egitmenler ve diger calisanlar tibbi maske takilarak COVID-19
yoninden degerlendirilmek Uzere saglik kurumuna yénlendiritmelidir. il/
ilce saglik mudurlugune bildirilmeli ve Saglik Bakanlgr COVID-19 rehberine
gore yonetilmelidir. SUpheli COVID-19 vakasi ile ayni sinifta kalan égrenciler
sonuc ¢lkana kadar ayri bir yerde izole edilmelidir.

COVID-19 vakasinin odasl 24 saat sureyle havalandirilir ve bos tutulmasi
saglanir.

COVID-19 vakasinin, oda temizligini yapacak kisi tibbi maske, forma ya
da tek kullanimlk énluk, yluz koruyucu ve eldiven kullanmalidir; temizlik
gorevlisi ellerini yikadiktan sonra eldiven giymeli ve temizligi eldivenli
ellerle yapmaldir.

Ogrenciler giin boyu ayni sinflarda ders gormeli, sinif degisikligi
yapilmamalidir. Degisiklik zorunlu ise siniflarin her kullanim sonrasi
havalandiriip temizlik ve dezenfeksiyonu yapilmalidir.

Dersler mumkUn olan en az kisi sayisi ile yapilmall, birka¢ sinifin bir araya
gelmesi ile ortak yapilan derslerde oturma duzeni sosyal mesafe en az 1
metre olacak sekilde ve maske takilarak olmalidir. Birer bosluk birakarak
capraz oturma duzeni yapilmalidir. Damlacik olusturmasi nedeniyle siniflar
icinde yuksek sesle yapilan aktiviteler yapilmamaldir.

Derslersirasindaegitmenile 6grencilerarasindaenaz 1 metre mesafe olacak
sekilde oturma duzeni olusturulmalidir. Oturma duzeni yuz ylze gelecek
sekilde karsilikli olmamali, capraz oturma olmalidir. Damlacik olusturmasi
nedeniyle sinif icinde yuksek sesle yapilan aktiviteler yapilmamaldir.
Sesli okumalarin (ezberledigi dersini veren 6grencilerin okumalar gibi)
mumkunse online yapilmaldir. Yapilamadigi durumlarda bu mesafe en az
2 metre olmall ve 6grenci yuz koruyucu, egitmen tibbi maskeye ek olarak
yuz koruyucu kullanmalidir.
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Kuran-1 Kerim, kitap, kalem vb. egitim malzemeleri kisiye 6zel olmali,
ogrenciler arasi malzeme alisverisi yapilmamalidir.

Ogrencilerin ders aralarinda toplu halde bir arada bulunmamalari
saglanmaldir.

Kuran Kursu koridorlari, siniflari ve spor salonlarinda su disinda icecek ve
yiyecek tuketilmesine izin verilmemelidir.

80.3. Yemekhanelerde Alinmasi Gereken Onlemler
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Yemekhane girislerine el antiseptigi konulmalidir.

Yemekhanede masalar ve sandalyeler arasi mesafe en az 1 metre olacak
sekilde duzenleme yapilmalidir.

Temasli takibinin kolay yapilabilmesi icin; yemek saatleri gruplara goére
belirlenmeli ve mumkun ise ayni kisilerin ayni masada yemek yemeleri
saglanmaldir. Cay icme molalarinda da benzer kurallara dikkat edilmelidir.

Yemek oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20
saniye boyunca ylkanmasi ve tek kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasi
gibi kisisel hijyen kurallarinin uygulanmasina imkan veren duzenlemeler
yapilmaldir.

Baharat, kUrdan, tuz vb. malzemelerin tek kullanimlik olacak sekilde
sunulmasi saglanmalidir.

Yemekhane gérevlileri kisisel hijyen kurallarina uygun davranmali ve maske
takmalidir.

Masada yeme ve icme disinda maske takilmalidir.

80.4. Mescitlerde Ainmasi Gereken Onlemler
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>
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>

>

bod

Mesciticerisinde 4 metrekareye 1 kisi dusecek sekilde planlama yapilmalidir.
Mescit girisinde el antiseptigi bulundurutmalidir.

Mescide girerken ve namaz esnasinda da maske takilmaya devam
edilmelidir.

Abdest alirken ve namaz kilarken sosyal mesafeye (en az 1 metre)
uyulmaudir.

Mescit icerisindeki Kur'an-1 Kerim dahil diger kitaplar kilitli dolaplarda
bulundurulmall, ortak kullanimi énlenmelidir.

Ortak kullanimda olan tespih, takke, rahle vb. kaldiritmaldir.
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Seccadeler ve tespihler kisiye dzel olmalidir.

Mescit en az gunde bir defa temizlenmeli ve sik sik havalandintmaldir.

80.5. Kuran Kurslarlndaki__(")grenciler, Egitmenler ve Diger Personele
Yonelik Alinmasi Gereken Onlemler

>

>>

>

>

>>

>

>>

Ogrenciler, egitmenler ve diger personelin COVID-19'un bulasma yollari ve
korunma onlemleri hususunda bilgilenmesi saglanmaldir.

Ates, 6ksuruk, burun akintisi, nefes darligi belirtileri olan / gelisen, COVID-19
tanisi alan veya temaslisi olan calisanlar tibbi maske takilarak, COVID-19
yonunden degerlendirilmek Uzere saglik kurumuna yénlendirilmelidir.

Ogrenciler, egitmenler ve diger personelin timi kuralina uygun maske
takmali, maske nemlendikce ya da kirlendikce degistirilmeli, degistirilmesi
oncesinde ve sonrasinda el antiseptigi kullanilmalidir.

Ogrenciler ile 1 metreden yakin temas olasiligi olan egitmen ve personelin
yuz koruyucu kullanmasi saglanmalidir. YUz koruyucu %70'lik alkol ile
silinerek tekrar kullanilabilir.

Ogrenciler, editmenler ve diger personelin el hijyenine dikkat etmesi
saglanmaldir. el hijyenini saglamak icin, eller en az 20 saniye boyunca su
ve sabunla yikanmali, su ve sabunun olmadigi durumlarda alkol bazli el
antiseptigi kullanilmalidir. Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur,
normal sabun yeterlidir.

Eldiven kullanimi el temizligi yerine gecmez. Yapilan is, eldiven
kullanimini gerektirmiyorsa, COVID-19'dan korunmak amaciyla eldiven
kullanitmamalidir.

Ogrenciler, egitmenler ve diger personel dinlenme alanlarinda en az 1
metrelik sosyal mesafeyi korumall ve maske takmayi surdurmelidir.

80.6. Yatakhanelerde Alinmasi Gereken Onlemler

>

>

>>

>

Yatakhane girislerine el antiseptigi konulmauldir.

Yatakhanelerde sosyal mesafe ve hijyen kurallan géz onunde
bulundurutmaudir.

Yatakhanelerde yatak ya da ranzalar en az 2 metre araliklarla seyreltilerek
yerlestirilmelidir.

Yatak ya da ranzalarin yan yana olanlarinin bir bas bir ayak ucu seklinde
konumlandirilmali, ranzada alt ve ust yatislarda bir bas bir ayak ucu seklinde
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>

duzenlenmelidir

Yatakhaneler sik sik pencereler acilarak havalandiritlmalidir.

80.7. Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirmasi

bod

>

bod

>

>

bod

>

bod

>

Kuran kurslarinda mescitlerde bulunan halilar suve deterjanla temizlenmeli,
mescit ve abdest alinan yerlerin temizligine dikkat edilmelidir. Mescitler sik
sik havalandiritmalidir. Abdest alinan yerlerde tek kullanimUk kagit havlu
kullanitlmalidir.

Binalardaki herturll esya, arac ve gerecin, 6zellikle sik dokunulan ylzeylerin
(kap1 kollari, telefon ahizeleri, masa ylzeyleri, musluk ve batarya basliklari
gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amacla, su ve deterjanla temizlik
sonrasl dezenfeksiyon i¢in 1/100 sulandirilmis (5 litre suya yarim kucuk cay
bardagn camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 768152-9) kullanilabilir.
Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger
cihaz ytzeyleri %70'lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir. Tuvalet
dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandirilmis camasir suyu (Sodyum hipoklorit
Cas No: 7681-52-9) kullanitmalidir.

Yuzey temizligi ve dezenfeksiyonu icin; viruslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanligi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin
Ruhsatl’ bulunan yuzey dezenfektanlari kullanilabilir.

Kuran kurslarinda kapi ve pencereleri acilarak sik havalandirilmasi
saglanmaldir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin havalandirmasi %100
dogal hava sirkulasyonunu saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma
sistemlerinin bakimive filtre degisimleri Gretici firma dnerileri dogrultusunda
yapilmalidir. Vantilatorler calistintmamalidir. Saglk Bakanugi tarafindan
hazirlanan “Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nde yer alan “COVID-19
Kapsaminda Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alnacak Onlemler’e

uygun hareket edilmelidir.
Tuvaletlere el yikama ile ilgili afisler asilmalidir.

Hepafilitreli hava akimi ile calisan el kurutma cihazlari disinda el kurutma
cihazlar kullanilmamalidir.

Tuvaletlerde sivi sabun bulundurulmali ve devamulgr saglanmaldir.
Antiseptik iceren sabuna gerek yoktur.

Tuvaletlerdeki bataryalar ve sabunluklar mumkunse fotoselli olmalidir.
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Tuvalet dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandinlmis camasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilmalidir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini cikarip ¢op kutusuna
atmall, ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamali, sabun ve
suyun olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanmaldir.



