COVID-19
SALGIN YONETIMI VE
CALISMA REHBERI

Bilimsel Danisma Kurulu Calismasi
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76. COVID-19 KAPSAMINDA INTERNET KAFELER ILE ILGILI
ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

internet kafeler agirlikli olarak cocuk ve genclerin sosyallesmek amaci ile bir araya
geldikleri, kapali ve kalabalik mekanlar olmasi nedeni ile COVID-19 yayilmasini
onlemek icin sosyal mesafeyi korumanin zor olabilecegi alanlardir. Musteriler
ve calisanlar sosyal mesafe kurallarina uymal, kisisel hijyene dikkat etmeli ve
maske kullanma kurallarina uymalidir. internet kafe girisine COVID-19 kapsaminda
alinmasi gereken onlemlerle ilgili afisler (el yikama, maske kullanimi ve internet
kafe icinde uyulmasi gereken kurallar) asilmalidir. internet kafelerin girisinde ve
iceride el antiseptigi veya en az %70'lik alkol iceren kolonya bulundurulmaldir.

76.1. internet Kafelerde Alinmasi Gereken Genel Onlemler

» Internet kafelerin isletmecileri sosyal mesafe onlemlerini  almakla
yukumludur. Genel kullanim alanlarina ve oturum duzenine iliskin sosyal
mesafe plani hazirlanmall, internet kafelerin musteri kapasitesi sosyal
mesafe kuralina gore belirlenmeli, bu kapasiteye uygun sayida musteri
kabul edilmeli ve kapasite bilgisi internet kafenin girisinde gérulebilir bir
yere asilmalidir.

» Calisan ve musteri dahil en az 4 metrekareye 1 kisi olacak sekilde planlama
yapilmalidir. Sosyal mesafe kurallarina (en az 1 metre) uyulmali, bu mesafe
yer isaretleriyle belirlenmelidir.

» Iceride kalabalik olusmasini engellemek icin, dis kapliya iceriye girilmesini
engelleyecek basit bir uyarici/engelleyici konulmalidir. Bu, kapinin her iki
tarafindan tutturularak asilabilecek basit bir kirmizi renkli kordon ya da serit
olabilir.

» Internet kafelere maskesiz musteri/ calisan alinmamaldir. icerde maske
takmaya devam etmelidirler. Kullanilmis maskeler kapakli ¢cop kutusuna
atilmali ve dlzenli olarak bosaltilmalidir.

» Iceride ortak kullanim amaciyla gazete, dergi vb. bulundurulmamalidir.

» Musterilerden tercihen temassiz édeme yapmalari istenmelidir. Odeme
terminali (POS cihaz) sik sik %70'lik alkol ile temizlenmelidir.

» Masalararasimesafe herydnden en az 1 metre olacak sekilde duzenlenmeli,
kisiler arasi sosyal mesafe korunmalidir.

» Masa/sandalyeler, bilgisayar ekrani, klavye ve mouse, oyun konsolu vb. her
musteri kullanimindan sonra %70'lik alkolle silinmelidir.
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Yiyecek/icecek servisi veya bilgisayar/oyun acma/kapama sirasinda
sosyal mesafeye dikkat edilmeli ve temastan kacinilmalidir.

Kisiler iceceklerini kendileri almamaldir.

Cay/kahve ve diger iceceklerin servisinde kullanilan bardaklar su ve
deterjanla yikanmalidir.

Internet kafelerde mutfak, cay ocadive servis alanlar COVID-19 kapsaminda
Saglik Bakanligi tarafindan kafe ve restoranlar icin hazirlanan kurallara gore

duzenlenmelidir.

76.2. internet Kafelerde Personele Yénelik Alinmasi Gereken Onlemler
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Personelin COVID-19'un bulasma yollari ve korunma onlemleri hususunda
bilgilenmesi saglanmalidir.

Ates, 6ksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olanlar tibbi maske
takilarak COVID-19 yonunden degerlendirilmek uzere saglik kurumuna
yonlendirilmelidir.

COVID-19tanisialanvetemaslisipersonelil/ilce saglikmudurligutarafindan
Saglik Bakanligi COVID-19 Rehberindeki kurallara gore yonetilmelidir.

Personelin tumu kuralina uygun maske takmall, maske nemlendikce ya
da kirlendikce degistirilmeli, degistirilmesi 6ncesinde ve sonrasinda el
antiseptigi veya en az %70'lik alkol iceren kolonya kullanitmaldir.

Personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir. EL hijyenini saglamak
icin, eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla ylkanmall, su ve sabunun
olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptigi veya en az %70'lik alkol iceren
kolonya kullanitmalidir. Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur,
normal sabun yeterlidir.

Personel is kiyafetleri gunluk olarak degistirilmelidir.

Yalancl guven hissi olusturarak COVID-19 bulasma riskini arttirabileceqi
icin internet kafelerde bulasik yikayanlar haricindeki calisanlar eldiven
kullanmamalidir.

Personel dinlenme alanlarinda da en az 1 metrelik sosyal mesafe korunmali
ve maske takilmalidir.

76.3. internet Kafelerde Musterilere Yonelik Alinmasi Gereken Onlemler

>

iceriye girmeden gorindr bir yere asilmis olan iceride uyulmasi beklenen
kurallarn aciklayan bilgilendirme okunmali ve belirtilen kurallara uyulmalidir.
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Ates, dksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan, COVID-19
vakasl veya temaslisi kisiler internet kafeye girmemelidir.

Musteriler diger musteriler ve calisanlar ile aralarindaki sosyal mesafeyi
korumalari hususunda uyarilmalidirlar.

Internet kafeye girmeden énce adiz ve burnu tamamen kapatacak sekilde
kuralina uygun maske takilmalidir. Bu tip yerler ve genel olarak toplum
icinde bez maske takilmasi yeterlidir. Bunu yaparken bez maske kullanimi
kurallarina uyulmaudir. icerde maske cikarilmamaldir.

Internet kafeye girerken el antiseptigi veya en az %70'lik alkoliceren kolonya
kullanitlmalidir.

76.4.internetKafelerin Temizlenmesi,Dezenfeksiyonuve Havalandirilmasi
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internet kafelerde her glin diizenli olarak temizlik yapitmalidir. Sik kullanilan
alan ve malzemeler daha sik temizlenmelidir.

Yer ve yuzeylerin temizliginde nemli silme-paspaslama tercih edilmelidir.
Toz cikaran firca ile sUpurme islemlerinden kacinilmalidir.

Internet kafelerin temizliginde dzellikle sik dokunulan yiizeylerin (bilgisayar
klavyeleri, mouselar, oyun konsollari, kapi kollari, telefon ahizeleri, masa
yuzeyleri gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amacla, su ve deterjanla
temizlik sonrasi dezenfeksiyon icin 1/100 sulandirilmis (5 litre suya yarim
klUcUk cay bardagn camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9)
kullanilabilir. Klor bilesikleri yuzeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikl
yuzeyler icin kullanilmasi &nerilen bir dezenfektandir. Klor bilesiklerinin
uygun olmadigl yazar kasa, bilgisayar klavyeleri, telefonve diger cihaz
yuzeyleri %70'lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmaldir.

Yuzey temizligi ve dezenfeksiyonu icin; viruslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanligi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin
Ruhsati' bulunan yuzey dezenfektanlari kullanilabilir. http://cbs.cevresaglik.
gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

Temizlik bezleri kullanim alanina goére ayrilmali ve her kullanim sonrasi
uygun sekilde temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik
malzemelerinin en az 60 °C'da yikanmasi énerilir.

Tuvaletlere el yikama ile ilgili afisler asitmalidir.

Hepafilitreli hava akimi ile calisan el kurutma cihazlar disinda el kurutma
cihazlarn kullanitlmamaudir.
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Tuvaletlerde sivi sabun bulundurulmali ve devamllgr saglanmaldir.
Antiseptik iceren sabuna gerek yoktur.

Tuvaletlerdeki bataryalar ve sabunluklar mumkunse fotoselli olmaldir.

Tuvalet dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandinlmis camasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilmalidir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmaudir.
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini cikarip ¢op kutusuna
atmall, ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamalidir,

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin havalandirmasi %100
dogal hava sirkulasyonunu saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma
sistemlerinin bakimive filtre degisimleri Gretici firma dnerileri dogrultusunda
yapilmalidir. Vantilatorler calistinlmamalidir. Saglk Bakanlgi tarafindan
hazirlanan “Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nde yer alan “COVID-19

Kapsaminda Klima/iklimlendirme _Sistemlerinde Alinacak Onlemler’e

uygun hareket edilmelidir.

internet kafeler kapi ve pencereleriacilarak yeterli hava dolasimi saglanacak
sekilde sik havalandiritlmasi saglanmalidir.



