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SALGIN YONETIMI VE
CALISMA REHBERI

Bilimsel Danisma Kurulu Calismasi
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58. NIKAH VE DUGUNLERDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

COVID-19, damlacik ve temas yoluyla bulasabilen bir hastaliktir. Nikah ve dugunler

kalabalik etkinlikler olmasi nedeni ile onlem alnmadigi takdirde COVID-19

bulasmasi acisindan risklidir. COVID-19'a yoénelik énlemleri iceren bilgilendirici

afisler/panolar (salon kapasitesi, sosyal mesafe, maske, el hijyeni bilgileri) girislere

asilmalidir. COVID-19 bulasma riskini en aza indirmek icin asagidaki énlemlere

uyulmaldir.

58.1. Genel Onlemler

>

bod

>

bod

>

>

bod

Nikahlar, dugunler, bulasma riskini azaltmak amaciyla mumkun oldukca
acik havada yapilmall ve sure mumkun oldugu kadar kisa tutulmalidir.

Nikah ve dugln salonlannin isletmecileri, sosyal mesafe &nlemlerini
almakla yukumludur. Genel kullanim alanlarina ve oturma duzenine iliskin
sosyal mesafe plani hazirlanmal, tesisin misafir kapasitesi sosyal mesafe
planina goére belirlenmeli, bu kapasiteye uygun sayida misafir kabul
edilmeli ve kapasite bilgisi tesisin girisinde gorulebilir bir yere asilmaldir.
Ayrica, tesis giris holunde veya dis cephesinde ve misafir ile personelin
kolayca goérebilecegi genel kullanim alanlarinda, tesiste uygulanan ve
uyulmasi gereken COVID-19 tedbirleri ve kurallarinin yer aldigi panolar
duzenlenmelidir.

Tesisin sira olusabilecek tum alanlarinda (giris, lavabo onleri vb) en az 1
metre ara ile sosyal mesafe isaretlemeleri yapilmalidir,

Nikah ve dugun salonlarinin girislerinde ve icerisinde uygun yerlere kurallar,
sosyal mesafe, maske kullanimi ve el temizligiyle ilgili afisler asilmaldir.

Nikah ve dugun salonlarina maske takilarak girilmeli, téren ve kutlamalar
surecinde de takilmasi (gelin, damat, nikah memuru ve sahitler dahil olmak
Uzere) strdurulmelidir.

Bu alanlarda onlemlere uyumun kontrolu ile ilgili bir personel
gorevlendirilmeli, bu personelsosyal mesafe ve maske kullanimikonusunda
gerekli uyarilar yapmaudir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan alanlarin havalandirmasi dogal
hava sirkulasyonunu saglayacak sekilde duzenlenmeli, kapi ve pencereler
acik birakilarak dogal havalandirma saglanmali ve havalandirma
sistemlerinin kullanimi ile ilgili olarak Saglik Bakanluginin iklimlendirme
Rehberinde belirtilen kurallara uyulmalidir.
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Gelin ve damadin bekleme odalarn gibi alanlar icin mumkinse dogal
havalandirmasi olan (pencereli) odalar tercih edilmelidir.

Nikah ve dugun salonlarinda 4 metrekareye bir kisi dusecek sekilde
personel ve davetli planlamasi yapilmali, iceriye alinmasi gereken kisi sayisi
buna gore duzenlenmelidir.

Asansorlerin kullanimi sinirlandintmalidir. Kapasitesinin Ucte biri sayida
kisinin binmesine izin verilmeli ve bu sayl asansor girisinde belirtilmelidir.
Asansor icerisinde sosyal mesafeyi korumak amaciyla kisilerin durmasi
gereken alanlar, aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde yer
isaretleriyle belirlenmelidir.

Ates, dksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan / gelisen,
COVID-19 tanisi alan veya temaslisi calisanlar ve misafirler tibbi maske
takilarak COVID-19 yénunden degerlendirilmek Uzere saglk kurumuna
yonlendirilmelidir.

Nikah ve dugun salonlarina gelen ziyaretci ve ¢alisanlarin atesi olctlmelidir.
Ates olcen personel tibbi maske ve yuz koruyucu kullanmalidir. Atesi 38
°C'dan yuksek olanlar iceri ainmamaldir.

Dugunde vyiyecek icecek ikrami olmasi durumunda Saglk Bakanlig
tarafindan  hazirlanan “COVID-19 kapsaminda Restoran, Lokanta,
Kafe Pastane, Borekci, Tatlici ve icerisinde Yeme-icme Hizmeti Sunan
Isletmelerde Alinmasi Gereken Onlemler” dikkate alinmaldir.

Dugun davetiyelerinde;

» COVID-19 nedeniile butun misafirlerin maskeleriile gelmeleri ve nikah/
dugun boyunca maske kullanmalari,

» Dugun/nikah salonu girislerinde ates olcumu yapilacagl ve atesi
38 deceden yuksek olanlar ile semptom gdsterenlerin salona
alinamayacagl, en yakin saglik kurulusuna basvurmalari gerektigi,

» Dugun/nikah suresince ve giris ¢ikislarda sosyal mesafe kurallarina
uyulmasi gerektigi,

konularinda bilgi ve uyari yazilari bulunmalidir.

Nikah ve dugun salonlarinda bulunan bufelerde maske kullanimi, hijyen
ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmali, buralarda tek
kullanmulk bardak, tabak vb. malzemeler kullanilmalidir. Bu hizmetlerin
sunumu sirasinda Saglk Bakanligi tarafindan yayimlanan “COVID-19
Kapsaminda Bufe, Kantin ve Bayilerde Alinmasi Gereken Onlemler'e
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uyulmaludir.

Davetlilerden herhangi bir édeme yapmalar gerekli oldugunda tercihen
temassiz olmak Uzere nakit olmayan édeme yapmalari istenmelidir.

Vale hizmeti veriliyorsa, vale maske kullanmali ve araclara maskesiz
binmemelidir. Valeler eldiven kullanmamalidir, her arac teslim alma ve
teslim etme hizmetinden once ve sonra eller alkol bazli el antiseptigi ile
temizlenmelidir.

Nikah ve dugun salonlarinda salgin doneminde kapall alanlarda bulunan
cocuk oyun alanlari kapali olmall, acik alanlardaki cocuk oyun alanlarindaki
sik dokunulan yuzeylerin temizlik ve dezenfeksiyonu saglanmalidir.
Ulaslilabilir alanlarda el antiseptigi bulundurulmalidir. COVID-19 bulasma
riskini artiracagl icin 1 metreden yakin temas gerektiren aktiviteler
yapilmamalidir.

Davetlileri salona tasiyacak servislerde Saglik Bakanlgl tarafindan
yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Personel Servis Araclaryla ilgili
Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.

58.2. Nikah ve Diigiin Salonlarinda Gérevli Personele Yonelik Onlemler

bod

>

bod

>

>

bod

Personelin COVID-19'un bulasma yollari ve korunma onlemleri hususunda
bilgilenmesi saglanmalidir.

Ates, oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan / gelisen
calisanlar tibbi maske takilarak COVID-19 yonUnden degerlendirilmek
Uzere saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

Personelin tumu kuralina uygun maske takmall, maske nemlendikce ya
da kirlendikce degistirilmeli, degistirilmesi 6ncesinde ve sonrasinda el
antiseptigi kullanitmalidir.

Personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir.

El hijyenini saglamak icin, eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla
yilkanmall, su ve sabunun olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptigi
kullanilmalidir. Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal
sabun yeterlidir.

Personel, dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyal mesafeyi korumalive
maske takmayi surdurmelidir. Yemek yerken ya da su/cay/kahve icilirken,
maske cikarilacagi icin bunun yapildigl kapall alanda ayni anda birden fazla
kisinin olmamasi saglanmaudir.
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Guvenlikten sorumlu personel tarafindan Ust aramasi yapilacaksa 1
metreden yakin temas olasiligi vardir. Tibbi maskeye ek olarak gozluk/yuz
koruyucu kullanitmalidir. Bu ekipmanlar kisiye ozeldir. Vucut salgilariyla
gozle goérulur bir kirlenme olasiligr yoksa eldiven kullanilmamaldir. EL
hijyeni saglanmalidir.

Eger nikahta bulunan bir personel nikah sonrasi COVID-19 tanisi alirsa bu
durum tum personele bildirilmelidir. Temaslilar il/ilce saglik mudurlukleri
tarafindan Saglik Bakanligi tarafindan hazirlanan COVID-19 Rehberine gére
yonetilmelidir.

58.3. Nika__h Salonlarinda Surec¢ Yonetimi ve Davetlilere Yonelik Alinmasi
Gereken Onlemler
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>>

Nikah salonu girisinde COVID-19 énlemleri ile ilgili bilgilendirme afisleri (el
ylkama, maske kullanimi, sosyal mesafe ve toplanti salonunda uyulmasi
gereken kurallar) asitlmalidir.

Nikah salonunun girisinde ve icinde el antiseptigi bulunmal, kisiler nikah
salonuna girerken ve cikarken el antiseptigi kullanmaldir.

Nikaha katilacak kisiler nikah toreni boyunca mutlaka maskelerini uygun
sekilde takmaldlr.

Nikah salonunun girisinde sosyal mesafenin korunmasina yonelik olarak
yer isaretlemeleri yapilmali; davetlilerin kendileri ve calisanlar arasindaki
sosyal mesafe (en az 1 metre) korunmalidr.

Nikah salonuna gelen ziyaretci ve calisanlarin atesi dlculmelidir. Ates dlcen
personel tibbi maskeye ek olarak yuz koruyucu kullanmalidir, Atesi 38
°C'dan yuksek olanlar iceri ainmamalidir.

Nikah salonun girisindeki karsilama toreninde tokalasma ya da kucaklama/
sarilma yapilmamall, sosyal mesafe korunmalidir,

Nikah salonunda goérevli personel dahil 4 metrekareye 1 kisi dusecek
sekilde planlama yapilmaldir.

Nikah salonunda oturma duzeni her yone en az 1 metre sosyal mesafe
olacak sekilde saglanmalidir.

Nikah sonrasinda ugurlama ve taki merasiminde tokalasma ya da
kucaklama/sarilma yapilmamali, sosyal mesafe korunmalidir.

Yakin temasi 6nlemek amaciyla takilar sandik ya da benzeri bir toplama
kutusuna birakilmalidir.
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Toplu fotograf cekimleri yapilmamalidir, fotograf ¢cekimleri sosyal mesafe
kuralina uyarak ¢ekilmelidir.

Nikah sekeri davetlilerle sosyal mesafe korunarak dagitilmalidir. Dagitan
kiside maskeye ek olarak yuz koruyucu/ gozluk bulunmalidir.

Nikaha davetli tum katiimcilarin adlari ve iletisim bilgileri en az 14 gun
saklanmalidir. Bir veya daha fazla davetli toplantidan sonraki 14 gun
icinde COVID-19 tanisi aldiginda bu uygulama il/ilce saglk mudurlagt
yetkililerinin temaslilari izlemelerine yardimci olacaktir.

58.4. Dugun Salonlarinda Sure¢ Yonetimi ve Davetlilere Yonelik Alinmasi
Gereken Onlemler

>

»

bod
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bed
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Dugun salonu girisinde COVID-19 énlemleri ile ilgili bilgilendirme afisleri
(el ylkama, maske kullanimi, sosyal mesafe ve toplanti salonunda uyulmasi
gereken kurallar) asitmalidir.

Dugun salonunun girisinde, icinde el antiseptigi bulunmali, kisiler nikah
salonuna girerken ve cikarken el antiseptigi kullanmaldir.

Dugune katilacak kisiler nikah téreni boyunca mutlaka maskelerini uygun
sekilde takmaldir.

Dugun salonunun girisinde sosyal mesafenin korunmasina yonelik olarak
yer isaretlemeleri yapilmali; davetlilerin kendileri ve calisanlar arasindaki
sosyal mesafe (en az 1 metre) korunmalidir.

DUgun salonuna gelen ziyaretci ve calisanlarin atesi olculmelidir. Ates
olcen personel tibbi maskeye ek olarak yuz koruyucu kullanmalidir. Atesi
38 °C'dan yuksek olanlar iceri alinmamaldir.

Dugun salonun girisindeki karsilama toreninde tokalasmaya da kucaklama/
sarilma yapilmamall, sosyal mesafe korunmalidir.

Dugun salonunda gérevli personel dahil 4 metrekareye 1 kisi dusecek
sekilde planlama yapilmaldir.

Yakin temasi dnlemek amaciyla takilar sandik ya da benzeri bir toplama
kutusuna birakilmalidir.

Toplu fotograf cekimleri yapilmamalidir, fotograf ¢cekimleri sosyal mesafe
kuralina uyarak cekilmelidir.

DUugun sirasinda sosyal mesafenin korunamayacagi oyun, dans, halay ya da
gosteri yapilmamalidir.
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DUgun sonrasinda ugurlama ve taki merasiminde tokalasma ya da
kucaklama/sarilma yapilmamali, sosyal mesafe korunmalidir.

Nikah sekeri davetlilerle sosyal mesafe korunarak dagitilmalidir. Dagitan
kiside maskeye ek olarak yuz koruyucu/gozLluk bulunmalidir.

Dugune davetli ttm katiimcilarin adlarn ve iletisim bilgileri en az 14 gun
saklanmalidir. Bir veya daha fazla davetli toplantidan sonraki 14 gun icinde
COVID-19 belirtileri gosterdiginde bu uygulama il/ilge saglik mudurlugu
yetkililerinin temaslilari izlemelerine yardimci olacaktir.

58.5. Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirmasi

>>

>>

>

>>
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Nikah ve dugun salonlarinin temizligi gunlik olarak genel temizligine uygun
olarak yapilmali ve salonlar duzenli sekilde havalandirlmaldir.

Salonlarinin temizliginde dzellikle sik dokunulan yuzeylerin (kapi kollari,
kollarin dayanildigr yerler, masalar, sandalye kolcaklar) temizligine dikkat
edilmelidir. Bu amacla, su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon
icin 1/100 sulandirilmis (5 litre suya yarm kucUk cay bardagln camasir
suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri
yuzeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikli yuzeyler icin kullanilmasi
onerilen bir dezenfektandir. Tuvalet dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandirilmis
camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilmalidir.

Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger
cihaz yuzeyleri %70'lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

Yuzeylerin dezenfeksiyonu icin; viruslere etkinligi goésterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanlgi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin
Ruhsatl’ bulunan yuzey dezenfektanlar da kullanilabilir.

Temizlik yapan personel tibbi maske ve eldiven kullanmalidir.

Temizlik sonrasinda personelin maske ve eldivenlerini cikarip pedall,
kapakli ¢cop kutusuna atmasi, yikanabilir bez maske kullandiysa yenisiyle
degistirmesi ve ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamasi,
sabunve suyunolmadigidurumlardaelantiseptigi kullanmasisaglanmalidir.

Tuvaletlerin giris kapilart mumkunse otomatik kapi sistemi olarak
duzenlenmeli, dizenlenememesi halinde giris kapilarinin kollarinin sik sik
dezenfeksiyonu saglanmaldir.

Tuvaletlere el yikama ve maske kullanimi ile ilgili afisler asilmaulidir.

Hepafilitreli hava akimi ile ¢calisan el kurutma cihazlari disinda el kurutma
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cihazlar kullanitmamalidir.

Tuvaletlerde sivi sabun bulundurulmali ve devamuugr saglanmalidir.
Antiseptik iceren sabuna gerek yoktur.

Tuvaletlerde bataryalar ve sabunluklar mumkunse fotoselli olmalidir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan alanlarin havalandirmasi dogal
hava sirkulasyonunu saglayacak sekilde duzenlenmeli, kapi ve pencereler
aclk birakilarak dogal havalandirma saglanmali ve havalandirma
sistemlerinin kullanimi ile ilgili olarak Saglik Bakanluginin iklimlendirme
Rehberinde belirtilen kurallara uyulmalidir.






