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CALISMA REHBERI

Bilimsel Danisma Kurulu Calismasi
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55. OZEL EGITIM VE REHABILITASYON MERKEZLERINDE
ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezleri, otizm spektrum bozuklugu, zihinsel
yetersizlik, konusma ve dilile ilgili bozukluklar, isitme kaybl, gérme kaybi, ortopedik
bozukluklar, okuma (disleksi) ve yazma (disgrafi) gucluglt, matematiksel (diskalkuli)
islemlerde yasanan zorluklar (6zel 6grenme guclugu), travmatik beyin hasari,
serebral palsi, birden fazla yetersizligi bulunma vb. olan, 6zel egitim kapsamina
giren cocuk ve genclere bireysellestirilmis egitim hizmeti sunmaktadir. Ozel egitim
ve Rehabilitasyon merkezleri, calisma kosullari nedeniyle  COVID-19 bulasma
riskinin yuksek oldugu ortamlar oldugundan enfeksiyon riskini azaltmak icin
korunma ve kontrol énlemlerine calisanlarin, égrencilerin ve engelli ailelerinin
dikkat etmesi zorunludur. Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde enfeksiyon
bulasma riskini azaltmak icin énerilen korunma, kontrol ilkeleri ve uygulamalar
asagida belirtilmistir,

55.1. (")__zel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Alinmasi Gereken
Genel Onlemler

» Yeniden kabul asamasinda veli/vasilere daha énceden hazirlanmis ve
ekte yer alan "Bilgilendirme Formu ve Taahhutname” iki nusha halinde
imzalatilmali ve bir nushasi kendilerine verilmelidir.

» Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde girislerinin uygun yerlerine
COVID-19 kapsaminda alinmasi gereken onlemlerle ilgili afisler (sosyal
mesafe, maske kullanimi, el yikama) asilmalidir.

» Ogrencilerin ve personelin kuruma geldikleri giin ve saatleri kaydedilmelidir.

» Bu kurumlarda gruptaki engelli 6grenci sayisi, sinif/grup odasindaki sosyal
mesafe kurallarina (en az 1 metre) uygun sekilde belirlenmelidir.

55.2. Servislerde Ainmasi Gereken Onlemler
» Servis araclarnnin o6zellikle sik temas edilen ylzeyleri basta olmak Uzere

temizligi her servis sonrasinda su ve deterjan ile yapilmalidir.

» Tasinacak kisi sayisl, servis tasima kapasitesi ve araclarda sosyal mesafe
kurallar gz énune alinarak planlanmalidir.

» Servise alinacak égrenci, personel ve veliler arasinda ates, dksuruk, burun
akintisi, solunumsikintisisemptomlarisorgulanmalive ates dlcumuyapilarak
semptomu ve atesi olanlarin servise binmelerine izin verilmemelidir.

» Serviste el antiseptigi bulundurulmaudir.
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Suricu, servis gorevlileri ve veliler maske takmalidir. iki yas ve (zeri maske
takabilecek o6grenciler mimkunse maskeli olmalidir.

55.3. Kurumda Alinmasi Gereken Genel Onlemler
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Kurumlarda temassiz ates olger, yeterli miktarda maske, en az %70'lik
alkol iceren kolonya, sivi sabun, el antiseptigi ve dezenfektan malzemeleri
bulundurulmaldir.

Atilacak maske ve eldivenler icin pedall ve kapakli ¢op kutular
bulundurulmaudir.

Kurum girisinde ve uygun yerlerde el antiseptigi bulundurulmalidir.

Kurumda el antiseptiklerinin  bulundugu vyerler engelli 6grencilerin
ulasamayacag yerlerde olmall ve bu alanlar egiticiler tarafindan kontrol
edilmelidir.

Kurum girisinde tum personel, engelli 6grenci ve ziyaretciler icin temassiz
ates olcumu yapilmalidir. Atesi 38 °C'dan yuksek olanlarla 6ksuruk, burun
akintisi, solunum sikintisi gibi belirtileri olanlar, COVID-19 tanisi alan veya
temaslisi olan kisiler iceri alinmamali, tibbi maske takilarak COVID-19
yonunden degerlendirilmek uzere saglik kurumuna yonlendiritmelidir.

Kuruma giren tum kisilerin maske takmalari istenmelidir.

Kurumlarda gorevli rehber ogretmen/psikologlar engelli ogrenci ve
velilere maske kullanimi, kisisel hijyen, sosyal mesafe kurallarina uyulmasi
konularinda bilgilendirme ve bilinclendirme calismalarn yapmaldir.
Personelve engelli 6grencilerin ttmu kuralina uygun maske takmali, maske
nemlendikce ya da kirlendikce degistirilmelidir. Yeni maske takilirken ve
sonrasinda el antiseptigi kullanilmalidir.

Tum &grenciler ve calisanlara el hijyeni konusunda egitim verilmelidir.
Ellerin nasil yikanacagdl, hangi durumlarda yikanmasi gerektigi gibi konular
ayrintili anlatitmalidir.

Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmalidir. Eller gozle
gorullr derecede kirli degilse, sabun ve su yoksa, el antiseptigi kullanilabilir.

Yutmayr éonlemek icin el antiseptigi kullandiklarinda engelli égrenciler
denetlenmelidir. Elini yikayamayan engelli 6grencilere yardim edilmeli,
yardim ettikten sonra personel tekrar ellerini yikamalidir. Lavabolarin
yakinina el yikama adimlarini aciklayan posterler yerlestirilmelidir.

Mumkunse siniflarda/odalarda ayni  égrenciler ve ayni  personel
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olmalidir. Siniflardaki/odalardaki 6grenci sayisi temasi azaltacak sekilde
duzenlenmelidir.

Farkli siniflarin bir araya gelebilecedi grup toplantilar veya etkinliklerinden
kacinilmal, ziyaretci alinmamalidir.

Engellilerin siniflarinda/odalarinda en az 1,5 metre arayla oturmalari
saglanmalidir. Konusma, oksurme, hapsirma gibi durumlardan kaynaklanan
iletimi azaltmak icin cocuklarin yuz ylze oturmasini engelleyerek, masalar
ayni yone bakacak sekilde duzenlenmelidir.

Destek egitim odalar her egitim sonrasinda mumkin oldugunca kapl,
pencere acilarak temiz hava ile havalandiritlmalidir.

Ders materyalleri, masa ve sandalyeler ile kullanilan diger arag ve gerecler,
ortak kullanima sunulan tekerlekli sandalye gibi araclarin bireysel kullanim
sonrasl dezenfekte edilmesi saglanmalidir.

Bireysel egitimlerde kullanilan oyun hamuru, parmak boyasi, uUfleme
cubuklari, defterler, boyalar vb. materyaller her égrenci icin 6zel olmalidir.

Bedensel engelli égrencilerin destek egitim salonlarinda kullanilan
sedyelerinde veya vyataklarinda tek kullanimlk rulo sedye ortuleri
kullanitmali, fizyoterapist temasinin gerekli oldugu durumlarda eller
yikanmaliveya el antiseptigi kullanitmalidir. Engelli 6grencilere yakin temas
gerektiren durumlarda maske ve yuz koruyucu kullanitmalidir,

Kurumlarda egitim suresini bekleyen engelli 6grenci ve velilerinin sosyal
mesafe kurallarina uygun sekilde duzenlenmis alanlarda, mimkunse acgik
alanlarda beklemeleri saglanmauldir.

Kurumlarda bulunmasi durumunda yemekhane, kutuphane, mescit, kantin
vb. toplu kullanim alanlarinda kisiler arasindaki sosyal mesafe en az 1 metre
olacak sekilde duzenlenmelidir.

Kurumda egitim personelinin bireysel veya grup egitimi yaptigi odalar
disinda personelin calistigl oda/bélumlerde de sosyal mesafenin en az 1
metrenin altina dusmeyecek sekilde hizmet sunulmalidir.

Bu surecte konferans salonlari, spor salonlari vb. toplu etkinliklerin yapildigi
mekanlar kullanilmamalidir. Belirtilen alanlarin  kullanilmasina ihtiyac
duyulmasli halinde sosyal mesafe kurallarina gére duzenleme yapilmalidir.
Her kullanim sonrasinda gerekli temizlik ve dezenfeksiyon islemleri
yapilmalidir.

Asansorlerin kullanimi sinirlandiritmalidir. Kapasitesinin Ucte biri sayida
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kisinin binmesine izin verilmeli ve bu sayl asansor girisinde belirtilmelidir.
Asansor icerisinde sosyal mesafeyi korumak amaciyla kisilerin durmasi
gereken alanlar, aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde yer
isaretleriyle belirlenmelidir.

Kurumlarin tuvalet ve lavabolarinda sivi el sabunu, kagit havlu
bulundurulmall ve bu bélumlerin temizliginin periyodik olarak yapilmasi
saglanmalidir. Tuvaletlerde kullanilan bataryalar, sabunluklar ve kagit
havluluklar mumkunse fotoselli olmalidir.

Kurye, kargo gorevlisi vb. kisiler merkeze alinmamall, teslimatlar dis kapida
yapilmaldir.

Kurumlar tarafindan hizmet sunduklan engelli 6grencilere ve ailelerine;
alinacak tedbirler, kisisel hijyen, sosyal mesafe vb. konularda rehberlik
edilmelidir.

Kurum bunyesinde bulunmasi halinde kantin, bufe vb. yerlerde maske
kullanimi, hijyen ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmall,
buralarda tek kullanimlk bardak, tabak vb. malzemeler kullanitmaldir.
Bu hizmetlerin sunumu sirasinda Saglik Bakanlgi tarafindan yayimlanan
‘COVID-19 Kapsaminda Bufe, Kantin ve Bayilerde Alnmasi Gereken

Onlemler"e uyulmalidir.

55.4. Kurumda Calisan Personele Yénelik Ainmasi Gereken Onlemler:
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Personele COVID-19 bulasma ve korunma yollar hakkinda bilgilendirme
yapilmalidir. Personelin belirtileracisindan dikkatliolmasive hasta olduklarini
hissettikleri anda kurum yonetimi ile irtibata gecmeleri saglanmalidir.

Kuruma giriste personelin atesi olculmeli ve semptom sorgulamasi
yapilmalidir. Atesi 38 °C'dan yuksek olanlarla éksurtk, burun akintisi,
solunum sikintisi gibi belirtileri olanlar, COVID-19 tanisi alan veya temaslisi
olan personel iceri alinmamali, tibbi maske takilarak COVID-19 yonunden
degerlendirilmek Uzere saglik kurumuna yonlendiritmelidir.

Personel kendi aralarinda ve 6grencilerle sosyal mesafeyi korumall, arada
en az 1 metre mesafe birakilmalidir. Ogrencilerle tokalasma, sarilma gibi
yakin temaslardan kac¢inilmaldir.

Eller sik sik su ve sabun ile en az 20 saniye boyunca uygun sekilde
ylkanmalidir. Eger su ve sabun bulunamazsa el antiseptigi kullanitmalidir.

Eller ile gdzlere, agiza ve buruna dokunulmamalidir.
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Ogrencilerin dzel durumu nedeniyle COVID-19 damlacik yolu ile bulasmasi
sik gorulebileceginden personel tibbi maske ve gerektiginde yuz koruyucu
kullanmalidir.

Engelli 6grencilerin tuvalet temizligi sirasinda tek kullanmulk eldiven
kullanitlmalidir. Kullanim sonrasi eldiven ¢op kutusuna atilmali ve eller su
ve sabunla yikanmalidir.

55.5. Engelli égrencilere Yénelik Ainmasi Gereken Onlemler:

bod
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Salgin  doneminde engelli ogrencilere maske takma ve sosyal
mesafe konusunda egitim verilmelidir. Ancak ogrenciler bu konularda
zorlanmamalidir. Egitim personeli tibbi maske takmali ve gerektiginde (1
metredenyakinuzun10dk'dan uzuntemaslarda) yuz koruyucu kullanmautdir.

Engelli 6grencilere el hijyeni konusunda egitim verilmelidir. Ellerin nasil
yikanacagl, hangi durumlarda yikanmasi gerektigi gibi konular ayrintili
anlatitmalidir.

Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmalidir. Eller gozle
gorulur derecede kirli degilse, sabun ve suyoksa, el antiseptigi kullanilabilir.

Engelli 6grencilerin bez degisimi yapilacak ise dnce eller su ve sabunla
yikanmali, ayri bir alanda Kisisel Koruyucu Ekipman (sirasiyla 6nluk, tibbi
maske, yiiz koruyucu/gdzlilk, eldiven) giyilerek bez degistirilmelidir. islem
bittikten sonra bez degistirme alani temizlenip Kisisel Koruyucu Ekipman
su sirayla ¢ikartitlmalidir; eldiven, yuz koruyucu/gézluk, onluk, tibbi maske.
Eller su ve sabunla yikanmalidir. Ytz koruyucu/gédzluk kullanim sonrasi
%70 alkol ile dezenfekte edilmeli, tekstil dnluk kullaniliyorsa en az 60 °C'da
yikanmalidir.

Kurum icinde engelli 6grencilerin giysileri kirlendiginde aileye plastik bir
torba ile verilmeli, camasir makinesinde en az 60 °C'da yikanmalidir.

Tuvaleti kullanan engelli 6grencilerin 6ncesinde ve sonrasinda ellerini
ylkamasi saglanmall, tuvaletleri tek tek kullanmalarina 6zen gosterilmeli, her
kullanim sonrasinda tuvaletlerin temizlik ve dezenfeksiyonu saglanmaudir.
Klozet kullanimlarinda sifon cekilmeden klozet kapaginin kapatilmasi
saglanmaldir.

Kurumda iken COVID-19 bulgulari olan ve/veya hasta oldugundan
suphelenilen bir engelli 6grenci saptandiginda;

» Engelliégrencive temaslilarinin en kisa surede izolasyonu saglanmalidir.
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» Bir izolasyon odasl veya alani olusturulmalidir ve hasta kisi o alanda
kisisel koruyucu ekipman kullanan bir egitici ile birlikte izole edilmelidir.

» Engelli 6grencilerin ailesi ile irtibata gecilerek saglik kurumuna
basvurmalari saglanmalidir.

» Hasta kisi kurumdan ayrildiktan sonra izolasyon odasi/alani kurallara
uygun sekilde temizlenmeli ve havalandirilmaldir.

» Test sonuclar ve tanisi mutlaka kurum tarafindan takip edilmelidir.
Test sonucu alinana kadar siniftaki/grup odasindaki ogrencilerin
ve egitmenlerin diger siniflardakilerle/grup odasindakilerle temasi
kisitlanmalidir.  Test  sonuclarina  gére temasl  yonetimi il/ilce
saglk mudurlukleri tarafindan Saglk Bakanlgi COVID-19 Rehberi
dogrultusunda yapilmaktadir.

55.6. Kurl._|_mda Temizlik, Dezenfeksiyon, Havalandirma ile ilgili Alinmasi
Gereken Onlemler

>>

>

>>

>

Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde genel ylzey temizligi ve
odalarin genel temizligi (zemin, kapl, pencereler vb.) gunluk olarak su ve
deterjanla yapilmalidir.

Ozellikle eller ile sik dokunulan ylzeylerin [kapi kollar, bataryalar,
tirabzanlar, sik dokunulan dugmeler (asansér, aydinlatma vb), telefon
ahizesi, TV kumandasi ve ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabolarin
temizligi gunde en az iki kez yapilmalidir. Bu amacla, su ve deterjanla
temizlik sonrasi dezenfeksiyon icin 1/100 sulandiritmis (5 litre suya yarm
kUgcUk cay bardagl camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9)
kullanilabilir. Klor bilesikleri ile temizlik yapilmasinin uygun olmadigi telefon
ahizesi ile diger hassas yuzeylerin %70'lik alkolle silinerek dezenfeksiyonu
saglanmaldir.

Yuzey temizligi ve dezenfeksiyonu icin; viruslere etkinligi gosterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanlgi tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin
Ruhsatl’ bulunan yuzey dezenfektanlari kullanilabilir.

Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde odalar pencereler acilarak
dizenli bir sekilde sk sk havalandirilmalidir. Merkezi havalandirma
sistemleribulunan binalarin havalandirmasi %100 dogalhava sirktUlasyonunu
saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma sistemlerinin  bakimi
ve filtre degisimleri Uretici firma oOnerileri dogrultusunda yapilmalidir.
Vantilatorler calistinlmamalidir. Saglk Bakanligr tarafindan hazirlanan
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*Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nde yer alan “COVID-19 Kapsaminda
Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak Onlemler’e uygun hareket

edilmelidir.

Oda temizlenirken eldiven kullanitmalidir. Her odanin temizliginden hemen
sonra eldiven cikarilmali ve ¢ép kutusuna atilmalidir. Eldiven cikarildiktan
sonra eller su ve sabunla ylkanmali veya el antiseptigi kullanilmalidir.

Temizlik bezleri kullanim alanina goére ayrilmali ve her kullanim sonrasi
uygun sekilde temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik
malzemelerinin en az 60 °C'da ylkanmasl Onerilir. Paspas basliklarl su
icerisinde bekletilmemelidir.

Her odada pedalli ve kapakli ¢cop kutusu bulundurulmalidir. Eldiven, maske,
alt bezi gibi kisisel atiklarin, ortadan kaldirilmasinda malzemeler ic ice iki
posete konularak evsel cope atilmalidir.

Bardak ve tabak gibi ortak kullanilan esyalar her kullanim sonrasinda su
ve deterjanla ylkanmali ve sonraki kullanimina kadar temiz bir ortamda
saklanmalidir. MUumkuUnse yiyecek ve icecekler tek kullanimlk kaplarda
servis edilmelidir.

Uygulama odalarinda, Yikanabilen yatak takimlar (carsaflar, yastiklar,
battaniyelerkullanitmalidir.KirlitekstilGrunleritoplanirkensilkelenmemelidir.
Bu urunler normal deterjanlar ile en az 60 °C'da yikanmalidir.

Temizlik urtnleri Uretici firma énerilerine gore kullanitlmalidir. Kullanildiktan
sonra yeterli havalandirma saglanmalidir.

Tum temizlik urunleri guvenli ve engelli 6grencilerin ulasamayacagi bir
yerde tutulmaldir.

Copler gunluk olarak ve guvenli bir sekilde atitmaldir.

Engelli 6grenciler tarafindan agiza alinabilen oyuncaklar temizlenmeden
once bir kenara ayrilmalidir. Eldiven giyilerek su ve sabunla temizlenmeli,
durulanmali, %70'lik alkol ile silinmeli, tekrar durulanmali ve havada
kurutulmalidir. Temizlik icin bulasik/camasir makinesi de kullanilabilir.

Pells oyuncaklar salgin suresince mumkunse kullanilmamall, kullanilmasi
gerekiyorsa kisiye 6zel olmali, temizligi su ve sabunla yapilmalidir.

Bez oyuncaklar camasir makinesinde en az 60 °C'da yikanmaldir.

Kitaplar COVID-19 bulasmasi acisindan yuksek riskli degildir. Ancak
kirlenmemesi icin 6grencilerin ulasamayacadi yerlerde tutulmaudir.
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EK.1
BiLGILENDIRME FORMU VE TAAHHUTNAME

Velisi/vasisi oldugum &grencinin ates, oksurtk, burun akintisi, solunum sikintisi,
ishal sikayeti olmasl durumu ile aile icerisinde solunum yolu sikayetleri gelisen
veya solunum yolu enfeksiyonu hikayesi ile hastane yatisi yapilan kisi varliginda ya
da COVID-19 tanisi alan kisi bulunmasi durumunda velisi/vasisi oldugum oégrenciyi
kuruma getirmemem/géndermemem gerektigi konusunda bilgilendirildim.

Yukarida belirtilen durumlarda velisi/vasisi oldugum &égrenciyi  kuruma
getirmeyecegimi/géndermeyecegimi, kurumda olmak zorunda oldugum
zamanlarda da gerekli tedbirlere ve uyarilara uyacagimi kabul ve taahhut ederim.
i i/ 20....

Taahhut eden: Kurum Yetkilisi:
Veli/vasinin adi soyadi: Adi soyad:
imzast: Gorevi:

Cocugun adi-soyadi: imzast:



