COVID-19
SALGIN YONETIMI VE
CALISMA REHBERI

Bilimsel Danisma Kurulu Calismasi
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36. CAY BAHCELERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

COVID-19 enfeksiyonu damlacik ve temas yoluyla bulasmaktadir. Cay bahceleri

acik alanda hizmet sunmalarina ragmen yogun talebin olmasi, kisiler arasi sosyal

mesafenin korunamamasi, sik dokunulan yuzeylere temas nedeniyle COVID-19

bulasmasi acisindan riskler s6z konusu olabilir. Bu nedenle cay bahcelerinde

COVID-19 kapsaminda asagidaki kurallara uyulmalidir.

36.1. Cay Bahgelerinde Alinmasi Gereken Genel Onlemler
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Cay bahcelerinin girisine COVID-19 6nlemleri ile ilgili afisler (el yikama,
maske kullanimive ¢cay bahgesiicinde uyulmasi gereken kurallar) asitmalidir.

Cay bahcelerinin girisinde ve iceride el antiseptigi bulundurulmaldir.

Cay bahcelerinin giris ve cikislarinda sosyal mesafe kurallarina (en az 1
metre) uyulmall, girislerde kisiler sira ile iceriye alinmali ve sirada durulmasi
gereken alanlar, aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde yer
isaretleriyle belirlenmelidir. Kalabaligin olusmasini engellemek icin gerekli
onlemler ainmaldir.

Cay bahcelerine maske takilarak girilmeli, cay bahcesinde de maske
takilmasi  surdurulmelidir. Maskesiz  gelen mdusteriler icin - maske
bulundurulmaldir.

Cay bahcesinde musterilerin ve calisanlarin el hijyenini saglamalarina
yonelik olanaklar saglanmalidir.

Cay bahcelerinin kapasitesi calisanlar dahil 4 metrekareye bir kisi olacak
sekilde belirlenmelidir.

Masalar arasi mesafe her yonden 1,5 metre, yan yana sandalyeler arasi 60
cm olacak sekilde duzenlenir. Grup halinde gelen musteriler icin masa
birlestirmeleri yapildigi takdirde diger masalarla aradaki 1,5 metre mesafe
korunmalidir.

Masalarda sadece karsilikli oturma duzeni saglanmalidir. Masa yanlarina

sandalye konulmamali ve oturulmamalidir.

Karsilikli oturmada masa eni 70 cm'den klu¢Uk masalarda capraz oturma
duzeni uygulanir veya iki masa birlestirilerek kullanilir, béylece karsilikli
oturma mesafesi arttirilir.

Butln masa duzeni kurallar masa sekline bakilmaksizin (kare, dikdortgen
veya daire) her masa icin uygulanir.
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Masa/sandalyeler her musteri sonrasinda deterjanli bezle, sonrasinda da
%70'lik alkolle silinmelidir.

Masa 6rtust kullanitlmamall, kullaniliyorsa heryeni musteri grubu éncesinde
temiz olani ile degistirilmelidir.

Servis sadece personel tarafindan yapilmali ve servis esnasinda sosyal
mesafe korunmall, temastan kacinmalidir.

Cay /kahve ve diger iceceklerin servisinde kullanilan bardaklar su ve
deterjanla ylkanmaldir.

Cay bahcelerinde yiyecek ve icecek servisi yapiliyor ise mutfak, cay ocagi
ve servis alanlar "COVID-19 Kapsaminda Restoran, Lokanta ve Kafelerde
Alinmasi Gereken Onlemler Rehberi'ne gére dizenlenmelidir.

Yogun ele temasi olan ¢cok sayida materyal bulundurmasi sebebi ile yuksek
bulas riski bulundurdugundan dolayi kartli ve tasli oyunlar oynanmamalidir.

Cay bahcelerinde oturma duzeni ve sosyal mesafenin korunamayacagi
toplanti, eglence vb. toplu organizasyonlar dizenlenmemelidir.

Musterilerin - 6deme ihtiyacl oldugunda tercihen temassiz édeme
yontemleri ile yapmalari istenmelidir.

Cay bahcelerinin giris ve cikisina pedalli ve kapakli ¢op kutusu konulmali ve
duzenli olarak bosaltitmalidr.

Ortak kullanim amaciyla gazete, dergi vb. bulundurulmamalidir.

36.2. Musterilere Yonelik Onlemler
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Ates, dksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan, COVID-19
tanisi alan veya temaslisi cay bahcesine alinmamalidir. Tibbi maske takilarak
saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

Musteriler cay bahcesine girmeden gortnur bir yere asilmis olan iceride
COVID-19 acisindan uyulmasi beklenen kurallari aciklayan bilgilendirmeleri
okumali ve belirtilen kurallara uymaldir.

Musteriler ile calisanlar arasinda sosyal mesafe korunmalidir.

Cay bahcesine girmeden dnce maske takilmalidir. Bu tip yerler ve genel
olarak toplum icinde bez maske takilmasi yeterlidir. Bunu yaparken bez
maske kullanimi kurallarina uyulmaltdir. Iceride maske cikarilmamalidir.

Musterilerin el hijyenine dikkat edilmesi saglanmalidir. Eller yuze
degdirilmemelidir. EL hijyenini saglamak icin, eller en az 20 saniye boyunca
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su ve sabunla yikanmall, su ve sabunun olmadigi durumlarda alkol bazli el
antiseptigi kullanilmalidir. Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur,
normal sabun yeterlidir.

Cay bahcesinde vyiyecek/icecek tuketilirken “COVID-19 Kapsaminda
Restoran, Lokanta ve Kafelerde Alinmasi Gereken Onlemler Rehberi’ne
uygun hareket edilmelidir.

36.3. Personele Yonelik Onlemler
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Calisan personelin COVID-19'un bulasma yollar ve korunma onlemleri
hususunda bilgilenmesi saglanmaldir.

Calisanlara giris kapisinda ates dlcumu yapilmalidir. Ates olcen personel
tibbi maske ve yuz koruyucu kullanmalidir. Atesi 38 °C'den yuksek olanlar
iceri alinmamalidir. Ates, oksuruk, burun akintisi, nefes darligr belirtileri
olan / gelisen, COVID-19 tanisi alan veya temaslisi calisanlar tibbi maske
takilarak COVID-19 yonunden degerlendirilmek Uzere saglk kurumuna
yonlendirilmelidir.

Calisan personelintumukuralina uygun maske takmali, maske nemlendikce
ya da kirlendikce degistirilmeli, degistirilmesi dncesinde ve sonrasinda el
antiseptigi kullanitmalidir.

Calisan personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir. EL hijyenini
saglamak icin, eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmall, su
ve sabunun olmadigr durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanitlmaldir.
Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

Calisan personel dinlenme odalarinda da en az 1 metrelik sosyal mesafeyi
korumall ve maske takmayi surdurmelidir. Ortak yeme-icme Unitelerinde
sosyal mesafe kurallarina uygun olarak masa ve sandalyeler duzenlenerek
bu alanlarin kapasitesi belirlenmeli ve belirlenen kapasite kadar personelin
ayni anda kullanimi saglanmalidir.

Personel kiyafetleri gunliik olarak degistirilmelidir.

Yalanci guven hissi olusturarak COVID-19 bulasma riskini arttirabilecegi
icin cay bahcelerinde bulasik yikayanlar haricindeki calisanlarin eldiven
kullanimi énerilmemektedir.

36.4.Cay bahcelerinin Temizlenmesi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirilmasi

»

Cay bahcelerinde genel temizlik her gun duzenli olarak su ve deterjanla
yapilmaldir. Sik kullanilan alan ve malzemeler daha sik temizlenmelidir.
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Calisma saatinin ortasinda bir saat musteri alinmamali ve genel temizlik
yapilmaldir.

Yer ve yuzeylerin temizliginde nemli silme-paspaslama tercih edilmelidir.
Toz cikaran firca ile sUpurme islemlerinden kacinilmalidir.

Cay bahcelerinin temizliginde kapi kollari, telefon ahizeleri, masa yuzeyleri
gibi sik dokunulan yuzeylerin temizligine dikkat edilmelidir. Bu amacla, su
ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon icin 1/100 sulandirilmis (5 litre
suya yarim kuguk cay bardagl camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No:
7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri yuzeylerde korozyon olusturabilir.
Dayanikli ylzeyler icin kullanilmasi &nerilen bir dezenfektandir. Lavabo
ve tuvalet dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandirnlmis camasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilmaldir.

Klor bilesiklerinin uygun olmadigi yazar kasa, bilgisayar klavyeleri, telefon ve
diger cihaz yuzeyleri %70'lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

Saglik Bakanugr tarafindan ruhsatlandirilmis yuzey dezenfektanlari
kullanilabilir.

Temizlik bezleri kullanim alanina gére ayrilmali ve her kullanim sonrasi
uygun sekilde temizlenmelidir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik
malzemelerinin en az 60 °C'de yilkanmasi onerilir,

Tuvaletlere el yikama ve maske kullanimi ile ilgili afisler asitmalidir,

Hepafilitreli hava akimi ile calisan el kurutma cihazlari disinda el kurutma
cihazlari kullanilmamaudir.

Tuvaletlerde sivi sabun bulundurulmali ve devamllgr saglanmaldir.
Antiseptik iceren sabuna gerek yoktur.

Tuvaletlerdeki batarya ve sabunluklar mumkunse fotoselli olmalidir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmaudir.
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini cikarip ¢op kutusuna
atmall, ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yitkamaldir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarin havalandirmasi %100
dogal hava sirkulasyonunu saglayacak sekilde dizenlenmeli, havalandirma
sistemlerinin bakimive filtre degisimleri Gretici firma dnerileri dogrultusunda
yapilmalidir. Vantilatorler calistinlmamalidir. Saglk Bakanlgi tarafindan
hazirlanan “Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi'nde yer alan “COVID-19
Kapsaminda Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak Onlemler'e

uygun hareket edilmelidir.



