COVID-19
SALGIN YONETIMI VE
CALISMA REHBERI

Bilimsel Danisma Kurulu Calismasi

14 Agustos 2020
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14. KENT ICI ULASIM ARACLARI (MiNIBUSLER, DOLMUSLAR,
HALK OTOBUSLERI, BELEDIYE OTOBUSLERI VE DIGERLERI)
ILE ILGILIi ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Minibusler, dolmuslar, halk otobusleri, belediye otobuUsleri toplu ulasim araclari
oldugu icin COVID-19 salgininin yayilmasi acisindan 6zellik arz eder. Bu sebeple
asagidaki onlemler alinmalidir. Arag icine COVID-19 ile ilgili uyulmasi gereken
kurallar goértnur bir sekilde asilmali ve sofér ve yolcularin bu kurallara uymasi
saglanmalidir. Araclarda giris kapisinin yanina el antiseptigi konulmaldir.

14.1. Soférler icin Ainmasi Gereken Onlemler
» Soforler ilgili meslek odasi/birlikleri tarafindan COVID-19 hakkinda
bilgilendirilmelidir.
» COVID-19 ile uyumlu belirtileri (ates, dksurtk, burun akintisi, nefes darlig
vb.) olan soférler calismamall, saglik kurumuna gitmelidir.

» Soforler, son duraklarda sira beklerken sosyal mesafe kuralina uymaldir.

» Soforler, kisisel hijyen kurallarina uygun sekilde hareket etmeli ve aracin
icinde mutlaka maske kullanmalidir. Yolcularla arasinda seffaf kabin
olanlarda sofér maske takmayabilir.

» Maskeler nemlenmesi durumunda degistirilmelidir. Maskeler cikarilirken
lastiklerinden tutulmali, maskelerin dis yuzeyine dokunulmamali, maskeler
tekrar lastiklerinden tutularak takilmalidir. Kullanilmis maskeler agzi bagl
cop torbasina atilmalidir. Maske degistirme s6z konusu ise el antiseptigi
kullanitmalidir.

» Bu araclarda ucret 6demesi sirasinda el temasini azaltmak icin bir kutu
icinde para alisverisi saglanmaudir.

» Soforler icin kapali dinlenme alani olan duraklarda, ticari taksi duraklarinda
alinmasi gereken énlemlere uyulmaldir.

14.2. Yolcular icin Ainmasi Gereken Onlemler

» Yolcular beklerken sosyal mesafe kuralina uymaldir.
» Yolcular araclara binerken ve inerken sosyal mesafe kuralina uymalidir.

» Araca binen tum mduUsteriler maske takmali ve yolculuk boyunca
cikarmamalidir. Maske takmayan yolcular araclara alinmamalidir.

» Araclara koltuk sayisi kadar musteri alinabilir, ayakta yolcu alinmamaudir.
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Karsilikli dortlu koltuklarin iki koltugu kullanilmali, ylUz ylze gelinmeyecek
sekilde capraz olarak oturulmaldir. Farkli ézelligi veya niteligi olan diger
araclarda oturma kurallari ve sosyal mesafeye gore duzenleme yapilmalidir.

Araclarda gun icerisinde araca binen her musterinin kullanimina yetecek
Olcude alkol bazli el antiseptigi veya en az %70'lik alkol iceren kolonya
bulundurulmall, musteri araca bindigi anda alkol bazli el antiseptigi veya
kolonya kullanmalidr.

COVID-19 ile uyumlu belirtileri (ates, dksuruk, burun akintisi, nefes darligi
vb.) olan musteriler araclara alinmamali, saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

Damlacik olusturmasi nedeniyle arac icinde konusulmamali ve
bagirntmamaldir.

Araclarda bir mecburiyet olmadikca su dahil icecek ve yiyecek
kullanitlmamalidir.

14.3. Araclarda Havalandirma, Temizlik ve Dezenfeksiyon
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Araclarda klimanin i¢ hava sirkulasyon dugmesi kapali olmalidir,
Araclarin klima hava filtre bakimi dtzenli olarak yaptiritmalidir.

Araclarda pencereler uygun olan her firsatta acilarak, minibus i¢ havasinin
temizlenmesi saglanmalidir.

Araclarin genelic temizligi gun sonunda su ve deterjan ile yapilmalidir.
Aracin i¢ yuzeyi su ve deterjanli bez kullanilarak silinmelidir.

Her ilk ve son durak arasindaki sefer tamamlandiginda sik dokunulan
yuzeyler (kapr kollar, kol dayama/kolcaklar, tutacaklar, cam ag¢ma
dugmeleri, emniyet kemeri tokalar) dnce su ve deterjanli bezle silinmeli,
daha sonra da 1/100 oraninda sulandirilmis camasir suyu veya en az %70'lik
alkol ile dezenfekte edilmelidir. Bu amacla Saglik Bakanlgi tarafindan
ruhsatlandirilmis dezenfektan kullanilabilir. Ara¢ temizlenirken kapilar ve
pencereler acik kalmalidir. Temizlik yolcu olmadigr durumlarda yapitmali
ve dezenfeksiyon yapildiktan sonra bir dakika beklenip havalandiritmalidir.
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15. MADENLERDE ALINACAK ONLEMLER

Her maden calismasinin kendine ait cografik durum, barinma, yapilan isler gibi
nedenlerle farkli ézellikleri vardir. COVID-19 kapsaminda madenlerde alinacak
onlemlerin amaci; vaka gérulmesinin énlenmesi, ancak vaka goérulurse de salgin
gelismesinin dnlenmesidir. Onemle gdz dniinde bulundurulmasi gereken bir konu
da, calisanlar arasinda halen COVID-19 saptanmamis olsa bile, temas nedeniyle
bulasmis ve belirti gdstermeyenler olabilecegidir.

15.1. Salgin ile ilgili Onlemler Alinirken Goéz Oniinde Bulundurulmasi
Gereken Temel Noktalar

» COVID-19 enfeksiyonunun ana bulasma yolu kisiden kisiye bulasma
seklindedir. Bu bulasma virusu tastyan kisinin konusurken, hapsirirken,
OksUrlrken agiz ya da burnundan ¢ikan damlaciklar yolu ile olur.

» Okslrik ya da hapsirik ile kirlenen ylzeylerle temas eden ellerin agiza,
buruna ya da gdzlere degmesi ile de bulasma mumkun olabilmektedir.

» VirGstn bulastigr kimselerde hastalik belirti vermeden de seyredebilir ve
bu kisiler hastaligin bulasmasinda énemli rol oynar.

» Hastallk belirtisi olsun ya da olmasin, virusu tasiyan kisi kisa surede
baskalarina da bulastirabilir.

» Hastalik yuksek tansiyonu, seker hastaligl, kalp ve kronik akciger hastalig
olanlarla, kanser tedavisi gorenler,immun sistem baskilayicrilag kullananlar,
65 yas ve uzerindekilerde siklikla daha agir seyretmektedir.

15.2. Onlemlerde Goz Oniine Alinacak Temel Prensipler

» Kisisel hijyen ve cevre temizligine siki bir sekilde uyulmaldir.

» Calisilan is yerinde hastalik belirtileri gosteren kisiler saptanmali ve izole
edilmelidir.

» Hastalk saptanan kisilerle temasi olanlar izlenmeli ve yakin temaslilar
COVID-19 rehberine gore yonetilmelidir.

» Ates, oksurlk veya solunum sikintisi olan calisan saptandiginda is yeri
saglik birimi ve il/ilce saglik mudurlugu ile temasa gecilmelidir.

» COVID-19 vakasl tespit edildigi durumlarda vakanin diger calisanlardan ayri
tutulacagi bir izolasyon odasi olusturulmasi ve vaka tesbiti sonrasi filyasyon
calismasina olanak saglayacak sekilde ézellikle servislerde seyahat eden
personel kaydi olusturulmaldir.



